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気になる病状・病気に…専門外来ガイド

　

甲
状
腺
の
病
気
は
女
性
に
多
く
、
橋

本
病
は
女
性
の
13
人
に
１
人
が
、
バ
セ

ド
ウ
病
で
は
同
じ
く
２
０
０
人
に
１
人

が
罹
患
す
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。

　

①
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
異
常
や

②
甲
状
腺
内
の
腫
瘍
な
ど
で
、
①
は
バ

セ
ド
ウ
病
や
橋
本
病
、
②
は
甲
状
腺
が

ん
や
腺
腫
様
甲
状
腺
腫
が
代
表
的
。

　

同
院
で
は
、
女
性
の
患
者
が
多
い
こ

と
か
ら
竹
内
理
恵
医
師
や
大
場
知
穂
医

師
な
ど
複
数
の
女
性
医
師
が
診
療
に
携

わ
り
、
甲
状
腺
エ
コ
ー
検
査
で
は
女
性

検
査
技
師
が
担
当
、
患
者
が
相
談
し
や

す
い
環
境
を
整
え
て
い
る
。

　

甲
状
腺
疾
患
は
不
妊
の
原
因
に
な
っ

た
り
、
妊
娠
中
の
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
の

管
理
に
専
門
性
が
求
め
ら
れ
る
た
め
、

同
院
に
は
妊
婦
の
患
者
も
多
い
。

　

注
意
し
た
い
の
は
、
更
年
期
障
害
と

の
鑑
別
だ
。
閉
経
を
迎
え
る
40
歳
以
上

で
は
、
発
汗
や
ほ
て
り
、
動
悸
、
い
ら

い
ら
、
不
眠
な
ど
の
更
年
期
症
状
を
呈

片
山
医
師
は
札
幌
徳

洲
会
病
院
の
甲
状
腺

内
視
鏡
サ
ー
ジ
セ
ン

タ
ー
・
セ
ン
タ
ー
長

し
が
ち
だ
が
、「
こ
れ
ら
の
症
状
の
原

因
が
甲
状
腺
疾
患
で
あ
る
場
合
も
あ
り

ま
す
」
と
竹
内
医
師
。

　

大
場
医
師
も
「
年
齢
の
せ
い
だ
と
諦

め
て
い
た
症
状
が
正
し
い
治
療
で
解
決

す
る
場
合
も
あ
る
の
で
、
一
度
専
門
医

に
相
談
を
」
と
説
明
す
る
。

　

と
こ
ろ
で
甲
状
腺
が
ん
や
バ
セ
ド
ウ

病
な
ど
で
手
術
が
必
要
な
場
合
も
あ
る
。

こ
れ
ら
の
疾
患
で
整
容
性
に
す
ぐ
れ
た

小
切
開
に
よ
る
甲
状
腺
内
視
鏡
手
術
を

担
当
す
る
の
は
、
片
山
昭
公
医
師
だ
。

を
務
め
、
毎
週
土
曜
日
に
こ
ち
ら
の
ク

リ
ニ
ッ
ク
で
診
療
。

　

通
常
、
バ
セ
ド
ウ
病
の
手
術
は
10
㌢

以
上
の
頸
部
切
開
、
甲
状
腺
が
ん
で
７

～
８
㌢
の
頸
部
切
開
が
必
要
に
な
る
。

術
後
の
傷
痕
が
目
立
ち
、
手
術
を
た
め

ら
う
患
者
も
多
い
。
ま
た
甲
状
腺
が
ん

は
手
術
で
甲
状
腺
組
織
を
採
取
し
な
け

れ
ば
確
定
診
断
が
つ
か
ず
、
手
術
の
遅

れ
が
が
ん
の
進
行
を
招
く
こ
と
も
あ
る
。

　

片
山
医
師
が
行
う
内
視
鏡
手
術
（
Ｖ

Ａ
Ｎ
Ｓ
法
）
は
、
開
襟
の
シ
ャ
ツ
で
隠

れ
る
鎖
骨
の
外
側
下
に
２
・
５
㌢
の
切

開
１
ヵ
所
と
首
に
は
内
視
鏡
を
挿
入
す

る
５
㍉
の
切
開
１
ヵ
所
で
済
み
、
術
後

の
傷
痕
が
目
立
た
な
い
。
具
体
的
に
は

鎖
骨
の
下
か
ら
首
の
皺
に
沿
っ
て
斜
め

に
切
開
、
甲
状
腺
ま
で
剥
離
し
、
片
山

医
師
が
開
発
し
た
デ
バ
イ
ス
で
皮
膚
を

持
ち
上
げ
、
首
の
内
部
に
手
術
す
る
空

間
を
つ
く
る
。
そ
の
後
、
首
の
横
を
切

開
し
内
視
鏡
カ
メ
ラ
を
挿
入
し
て
首
の

下
側
に
あ
る
甲
状
腺
を
摘
出
す
る
。
こ

の
小
切
開
で
例
外
を
除
い
た
ほ
と
ん
ど

の
甲
状
腺
（
バ
セ
ド
ウ
病
の
場
合
・
１

５
０
㎖
容
量
）
を
全
摘
で
き
る
。

　

片
山
医
師
は
、
こ
の
手
術
を
５
７
０

例
ほ
ど
実
施
。
厚
労
省
の
認
可
基
準
が

厳
し
く
、
こ
の
手
術
を
行
え
る
医
療
機

関
は
札
幌
徳
洲
会
病
院
を
含
め
、
道
内

に
４
施
設
し
か
な
い
。

　

同
院
で
は
、
甲
状
腺
の
疾
患
で
手
術

が
必
要
な
場
合
に
は
、
片
山
医
師
の
診

療
を
経
て
札
幌
徳
洲
会
病
院
な
ど
で
手

術
を
行
っ
て
い
る
。

 

「
執
刀
医
が
当
院
で
診
療
し
て
い
る
の

は
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
安
心
で
、
た

め
ら
い
が
ち
な
手
術
に
対
す
る
敷
居
が

低
く
な
り
ま
し
た
」
と
竹
内
院
長
。
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さ
っ
ぽ
ろ
糖
尿
病
・

甲
状
腺
ク
リ
ニ
ッ
ク

甲
状
腺
の
病
気
で
女
性
ス
タ
ッ
フ
に
　
よ
る

診
療

傷
痕
が
目
立
た
な
い
小
切
開
内
視
鏡
手
術

糖尿病甲状腺
外来・甲状腺
腫瘍外来
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